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Годовой 

календарный учебный график 

МБДОУ №16 «Олененок» г. Сальска 

на 2021-2022 учебный год 

Пояснительная записка 

 
    Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 
документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 
процесса в учебном году в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 
учреждении  «Детский сад № 16 «Олененок» г. Сальска. 

Годовой календарный учебный план разработан в соответствии с: 
- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах- 

образовательным программам дошкольного образования» ; 
- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы дошкольных образовательных учреждений», от 13.05.2013г.; 

-СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 
социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19) 

    - Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации (Минобрнауки России)  17 октября 2013 г. N 1155; 
    - Уставом ДОУ.  

    Коллектив дошкольного образовательного учреждения работает по   
Образовательной программе МБДОУ №16 «Олененок» разработанной с учетом 
требований комплексной программы дошкольного образования для детей от двух месяцев 
до трех лет «Теремок» под ред. Волосовец Т.В., И.Л. Кирилова,  И.А. Лыковой, О.С. 
Ушаковой и общеобразовательной  программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией  Н.Е. Вераксы для детей от 3 до 7 лет и разработанной 

Программы воспитания  МБДОУ №16 «Олененок» г. Сальска.  Методическое обеспечение 
основной программы соответствует перечню методических изданий, рекомендованных 
Министерством образования РФ по разделу «Дошкольное воспитание». 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 
психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 
здоровья. 
 Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы ДОУ; 
- продолжительность учебного года;  
- количество недель в учебном году; 
- время ООД, их начало и окончание; 



- перечень массовых мероприятий,  отражающих приоритетные направления в 
работе ДОУ предусмотренных Уставом ДОУ; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 
- сроки проведения мониторинга;  
- праздничные дни; 
- работа  ДОУ в летний период. 

    Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных 
областей «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие»,  «Речевое 
развитие», "Художественно-эстетическое развитие", "Физическое развитие» входят в 
расписание организованной образовательной деятельности. Они реализуются как в 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, так и  

во всех видах деятельности и отражены в календарном планирование.  
  При составлении учебного плана учитывались следующие принципы: 

-принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 
-принцип научной обоснованности и практической применимости; 
-принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности; 
-принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых 
формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к 
развитию дошкольников; 

-принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с 
возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и -

возможностями образовательных областей; 
-комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 

решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 
детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 
образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии 
со спецификой дошкольного образования; 

-построение непосредственно образовательного процесса с учетом возрастных 
особенностей дошкольников, используя разные формы работы. 
    Количество и продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 
деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и 
требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13). 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 
осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность 
составляет не более 25 – 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной 
деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 
    Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 
активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. 
Организация жизнедеятельности МДОУ предусматривает, как организованные 

педагогами совместно с детьми (ООД, развлечения) формы детской деятельности, так и 

самостоятельную деятельность детей. Режим дня и сетка занятий соответствуют виду и 

направлению  МБДОУ. 
    В  летний период познавательные  занятия не проводятся, проводятся занятия по 
художественно-эстетическому и физическому развитию. В это время увеличивается 
продолжительность прогулок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, 
спортивные праздники, экскурсии и др. 

Если в регионе неблагоприятная обстановка, существует высокий риск заражения 
детей инфекционными заболеваниями, в том числе короновирусная инфекция, любые 
формы работы с детьми, которые предполагает массовость, например концерты, 
общесадовские праздники, спортивные мероприятия, выездные экскурсии и другие, 



необходимо запретить. Это требования Роспотребнадзора (письмо Роспотребнадзора от 
08.05.2020 года № 02/8900-2020-4). 

 

Продолжительность 
учебного года  

начало учебного года – 01.09.2021 

окончание учебного года – 31.05.2022 

Количество возрастных 
групп 

7 групп 

Группы общеразвивающей 
направленности: 
- от 2 до 3 лет «Гномики» 

-от 3 до 4 лет «Рукавичка» 

-от 4 до 5 лет «Лукоморье» 

Группы комбинированной 
направленности: 
-от 5 до 6 лет «Олененок» 

от 5 до 6 лет «Дюймовочка» 

-от 6 до 7 лет «Русалочка» 

Группа компенсирующей 
направленности от 4 до 7 лет 
«Колобок» 

 

Продолжительность учебного года  - 36 недель  

Режим работы ДОУ в 
учебном году, в ЛОП 

7.00 – 17.30 

Учебная неделя  5-дневная(понедельник – пятница) 
 

Максимальное количество  
ООД в I дня 

Группа общеразвивающей 
направленности 

от 2 до 3 лет       «Гномики» 

2 

занятия в день 

Группа общеразвивающей 
направленности 

от 3 до 4 лет        «Рукавичка» 

2 

занятия в день 

Группа общеразвивающей 
направленности 

 от 4 до 5 лет       «Лукоморье» 

2 

занятия в день 

Группа комбинированной 
направленности 

от 5 до 6 лет       «Олененок» 

2 

занятия в день 

Группа комбинированной 
направленности 

от 5 до 6 лет       «Дюймовочка»    

2 

занятия в день 

группа комбинированной 
направленности 

от 6 до 7 лет  «Русалочка»    

2-3 

занятия в день 

Группа компенсирующей 
направленности от 4 до 7 лет «Колобок» 

2-3 

занятия в день 

Продолжительность ООД  Группа общеразвивающей 
направленности 

от 2 до 3 лет         «Гномики» 

Не более 

10 мин 

Группа общеразвивающей 
направленности 

от 3 до 4 лет  «Рукавичка»       

Не более 

15 мин 

Группа общеразвивающей 
направленности 

Не более 

20 мин 



 от 4 до 5 лет «Лукоморье» 

Группа комбинированной 
направленности 

от 5 до 6 лет     «Олененок»  

Не более 

25 мин 

 Группа  комбинированной 
направленности 

от 5 до 6 лет   «Дюймовочка»     

Не более 

25 мин 

Группа комбинированной 
направленности 

от 6 до 7 лет   «Русалочка»   

Не более 

30 мин 

Группа компенсирующей 
направленности  6-7 лет «Колобок» 

Не более 

30мин 

 Перерыв между ООД  10 мин  
 

 

 

Итого ООД  всего  в  неделю 

 

Группа общеразвивающей направленности  от 2 до 3 лет       
не более 10 занятий 

Группа общеразвивающей  направленности от 3 до 4 лет        
не более 11 занятий 

Группа общеразвивающей направленности от 4 до 5 лет        
не более 11 занятий 

Группа комбинированной направленности от 5 до 6 лет         
не более 13 занятий + 2 дополнительных (кружок)   
Группа комбинированной направленности от 5 до 6 лет   не 
более 13 занятий + 2 дополнительных (кружок)   
Группа  комбинированной направленности от 6 до 7 лет          
не более 14   занятий + 2 дополнительных (кружок)  
Группа компенсирующей направленности - 17 занятий 

(коррекционно-развивающие подгрупповые, груповые) + 2 

дополнительных (кружок)   
Дни здоровья 1 раз в квартал 

07 апреля 2021 г.-Всемирный день здоровья 

Сроки проведения системы 
мониторинга 

Начало уч. г. - со 06.09.2021  по 17.09.2021 г. 
Конец уч.г. – с 10.05.2022  по 23.05.2022 г. 

Адаптационный период 
Общеразвивающей группы 
от 2 до 3 лет      «Гномики» 

Июнь, июль 

Праздничные и длинные 
выходные  дни 

04.11.2021г.;    
 с 31.12. 2021 г. по 09.01. 2022 г. – новогодние каникулы 

23.02.2022 – День защитника Отечества 

с 05.03.2022 г. по 08.03.2022г. – Международный женский 
день 

 с 30.04.2022 г. по 03.05.2022г. – День Труда      

с  07.05.2022 г. -  09.05.2022 г.- День Победы 

 

Летний оздоровительный 
период  

начало -  01.06.2022 г.  
окончание -  31.08.2022г. 
Проводится совместная образовательная деятельность 
художественно-эстетической и физкультурно-

оздоровительной направленности. 
Выпуск детей в школу Согласно годовому плану в период  

с июня  по август 2022г. 
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